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NIU i ny gymnastik och friidrottshall och gym på skolan. BF inr. fritid och hälsa är bäst lämpat att 
kombinera med elitsatsning. Programmets ämnen ger en stor förståelse för vad som gör skillnad fysiskt och 
psykiskt för bl.a eget idrottsutövande. Drivit NIU länge stor förståelse för vad det innebär att vara 
elitsatsande. V-gymnasiet har personlig tränare som yrkesutgång. NIU-elever har tillgång till Södertälje 
rehab med förtur.

Specialidrottsförbund

Svenska Styrkelyftförbundet

Elevprognos

Beräknat antal elever

Årtal År 1 År 2 År 3
2026 4 - -
2027 4 4 -
2028 4 4 4

Bifogade dokument

Underskrift av ansökan för NIU styrkelyft.pdf
Tillstyrkan NIU Sodertalje och Vackstanäsgymnasiet 2025-01-23.pdf
Lokala programrådet.pdf
Registreringsbevis 14 jan 2025.pdf
Revisorns revisionsberättelse 23-24_Otto_och_Signe_Broms_Hemskola,_Vackstanäs_230701-
240630_slutligt_inför_styrelsemötet.pdf
Årsredovisning 23-24 Stiftelsen_Otto_och_Signe_Broms_Hemskola.pdf
Ägar och Ledningsprövning vt 2025.pdf
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